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	VOICE NEWS APR.2026　改訂版１
	　中東情勢を気にしながら、世界中が落ち着かない日々です😢     バンコクは只今春休み真っ只中❣️『春休みキッズSP 』は、日替わりで様々なカリキュラムを開講中❗️　お好みをセレクトして、充実した春休みをお送り下さい。新しく来られたお子様の為に、タイ語、英語クラスも開講♪  お友達を作りましょう♪ 　毎月2回開催の『New Member 説明会』 は、新しくバンコクに来られた方に向けて『在タイ期間を有意義に💗』をテーマに、 NORIKOが2時間無呼吸スピーチ😀　加盟店からの🎁も有り。（不参加でも講座受講はOK❣️） タイ語新コースは随時募集‼️   途中参加も可♪ 只今お子様クラスも大募集中‼️　早めにご予約して下さいネ！　　　　　　　LINE 登録で、最新情報をGetしてね💗→
	NEW MEMBER 説明会
	体験クラス　 　　

	Joy 先生のハーバルボールと 　　全身マッサージ習得3 回コース❣️
	春休み子供スペシャル　開催中❣️
	『ボイス子供スペシャル』で有意義なお休みを! 　　　　子供達に学びのチャンスを!
	　時　3/12(木)~4/18(土)　
	使える英語講座
	在タイ中に使える会話力を身に付けよう!
	お待たせしました〜♪　『タイ語検定5級コース』開講！

	使えるタイ語講座
	　　　　　　　　　　　　タイ生活にタイ語は必須！



	Let’s
	English!
	ACHIEVE ENGLISH GYM 　REINA先生の対面クラス 〜本当に英語力を変えたい方のための英語ジム〜
	中学文法復習 対面講座
	TOEIC 対策 対面講座
	重要❗️ タイ語クラスのお休みについて




	インター生とママに朗報❤️
	痒い所に手が届く『インター生 ママ向けお助け英会話講座』対面
	ボイス★オンラインプライベート英会話      インター生長期休み期間限定受講 OK ! 　ご自宅留学❣️
	在タイ中に、今のこと、これからのことをちょっと考えてみませんか？

	NORIKO の人間関係❤️改善作戦♪
	知って良かったSTR❤️
	人は大きく分けて3通り 〇口△へ 人を理解するのでは無く、承認しましょう！ あなたの人生を生きやすくするお手伝い♥ 自分と周りの人の取扱説明書をGET！

	★入門講座

	NORIKO  　　メルマガ
	無料診断テスト有り

	　個別鑑定 　スケジュール
	　特別企画　小児科医河野政樹先生ご来タイスペシャル❣️ 一般社団法人検定コミュニケーション検定５４3 級認定講座
	子育てママだけでなく、全ての人に役たつ必須講座！ 　医療法人公式検定発達障害コミュニケーション講座 初級  　　久しぶりの対面講座❣️  津守先生ご来タイ❣️
	　時　6/22 (月)  ① 11:30 〜13:30 発達障害の特性  　　　6/23 (火)  ②    9:00 〜11:00 発達障害に対する基本的配慮  　　　　　　　③ 11:30 〜13:30 障害特性に対する関わり方1    　　  6/24 (水)  ④    9:00 〜11:00  発達障害に関する基本的な法制度  　　　　　　　 ⑤ 11:00 〜13:00 障害特性と医療　 　＊スケジュールが合わない方は、事前連絡でアーカイブも有り♪

	津守先生の特別講座のお知らせ
	　6/22 (月) 9:30 〜11:30 　　　　　　　お楽しみに♪

	中級 オンライン ご希望受付中！
	1年ぶりの対面クラスです。 この機会をお見逃しなく。



	お料理上手！
	《常設講座 》　　講座の詳細は、QR コードからHP をご参照下さい。
	在タイ必須科目！タイ料理💗
	引き続き 特別プロモーション!！  8 回を 2 コースまとめてお支払いで 5% OFF !

	特別企画バンコクちょこっと探検隊♪
	第 1 弾　クロントゥーイ市場へ行こう!
	第 2 弾オトコー市場とロイヤルプロジェクトスーパーへ!
	第 3 弾　ヨートピマン市場へ行こう！!
	第 4 弾　パタウィコン市場へ行こう！!


	タイを極める！
	お休み中は、小学高学年以上参加OK！

	文化・教養
	NORIKO個別鑑定 スケジュール NORIKO個別鑑定 スケジュール NORIKO個別鑑定 スケジュール NORIKO個別鑑定 スケジュール NORIKOメルマガ NORIKO個別鑑定 スケジュール NORIKOメルマガ 何やっ
	タイ工芸にチャレンジしよう！
	タイ伝統工芸特別体験コース
	　縁あって住んでいるタイ。折角なのでこの国の文化を学びませんか?   　　　　　　　毎回 2 時間半位で様々な作品が作れます。 　　　　　　タイのお土産は、手作りで〜♪  　　　　　　 時　午前 9：00 〜 11：30・午後 1：00 〜 3：30 　　　　　　カリキュラム 　リクエストお待ちしています。 　　　　　　　　①  ポアンマライ(造花)  　　　　　　　　② ポアンマライ(生花) 　　　　　　　　③ オーナメント 逆星形(造花)　④逆三角形 　　　　　　　 　⑤ バイトーン工芸（バナナの葉っぱで作るお皿   ☆ 　　　　　　　SP  ルークチュップ 　緑豆をつぶして果物 　　　　　　　　　の形に整えフードカラーで着色したとって も可愛い、タイの伝統お菓子です。 　持ち物　はさみ・タオルのハンカチ・筆記用具・ 　　　　　作品お持ち帰り用の袋 　　 　参加費　マライ　メンバー B 800　ノンメンバー B 900 　定員 8 名 　 SPルークチュップ　メンバー B 980 ノンメンバー B 1080     　オーナメント メンバー B 900 ノンメンバー B 1000    定員 5 名 　プライベートクラス　メンバー　1名B 3600　2 名〜B 1800/ 人

	フル−ツカ−ビング オンライン体験レッスン
	ボイスカービングアカデミー主催
	タイの伝統工芸フルーツカービングを食卓で使える ように、実用的なデザインです♡ まずは、体験しま せんか? 　 時　お問い合わせ下さい   　メニュー　①パイナップルのお花　②オレンジバスケット　 　③パプリカの器・ズッキーニの葉・唐辛子のアンスリウム 他  　用意するもの　所定の野菜・果物 ペティーナイフ・まな板・レンゲ 　　　　　　　　かスプーン・飾り用皿・タオル 　　カービングナイフは、メンバーで体験の方は、ボイスより 　貸し出します。事前に取りに来て下さい。　 定員　 1 〜4人  　参加費　メンバー　B 500　ノンメンバー　B 600


	カービング講師養成講座
	　ボイスカービングアカデミーカリキュラムをオンライン受講
	タイの伝統的なカービングの講師資格を取りませんか？　残念ながら折角習っても、日本ではスイカや パパイヤを安く、年中手に入れることは出来ません。帰国後も日常生活で使えるように日本仕様のカリキュ ラムです。どこの国でも手軽に使える材料を使って、オンラインで日本人講師が丁寧に指導します。身近 な野菜やフルーツ以外に、羊羹、ゼリーも使って、おもてなし度を UP ! 急な本帰国やスライドでも 引き続き受講できるので安心です。経験者の方は、レベルチェックで途中入会 OK ! 但し、講師資格習得 希望の方は、基礎から受講して下さい。 ご質問は、協会代表の三紀子先生がお答え致します お問い合わ せ下さい。
	NORIKO個別鑑定 スケジュール NORIKO個別鑑定 スケジュール NORIKO個別鑑定 スケジュール NORIKO個別鑑定 スケジュール NORIKOメルマガ NORIKO個別鑑定 スケジュール NORIKOメルマガ
	何やっ
	　　　　　　　　　草月流とフリースタイルが学べる、 お得で 贅沢なレッスン！　草月流バンコク支部長 澤田光遊先生のサロン 。国際色豊かな生徒さんの中で、 草月流お免状も取得可！体験者募集中！ 　時　新(土)月1回クラス　午前 9：30 〜 12：00     　　　　3/21・5/23・6/6 　　　(木)隔週　午前 9：30 〜 12：00 ・ 午後 1：30 〜 4：00   　　　　3/5・19・4/ 30 ・5/7・21・6/4・18　他  　参加費(材料費込み) メンバー 4回チケット(有効期限3ヶ月)   B 5900
	　体験トライアル　 お道具はお貸しします。 　　参加費(材料費込み) 　メンバー　B 1500 　ノンメンバー　B 1600

	生け花サロン


	アート&クラフト
	シャド−BOX講習会
	　　　　　　　　　　　　和、洋、タイ、お好きなカードを お選び下さい。 4 〜 6 枚のカードを切り、積み重ねて立体感 のある絵に仕上げます。様々なデザインからお選び頂けます。 お雛様やかぶと、ジムトンプソンのカードはお問合せ下さい。 　 時　　曜日相談 午前 9：30 〜 12：30・午後 1：00 〜 4：00   　講習料　経験者1回 　メンバー　B 450　　 ノンメンバー　B 550 　　　　　初心者2回 　メンバー　B 450 X  2　ノンメンバー　B 550 X 2  　材料費 　カード代実費 特別価格 4 枚 B 96 〜 フレームは別オーダー
	新薬膳と中医学ワークショップ
	　薬膳とは、その季節や体質に合わせて取り入れる食事 方法の事です。中国には、世の中にある全てのものは 「陰」と「陽」でできているという考えがあり、身体の  状態もこの二つで表現します。食物にも陰と陽があり、温める性質は「陽」、冷やす性質は「陰」と考えられ、 家庭でも気軽に、身近な食材を使って薬膳を取り入れられます。その身近な食材の性質をご紹介！ 毎回の講座には経絡・ツボについてもお話します。単発参加もOK
	　時　(金)隔週 午前 9：30 〜 11：00 各1.5時間　単発の参加 OK! ⑥ 5/15 疲労・倦怠感を回復する補気類食材&ツボ ⑦ 5/29 老化防止の薬膳〜肺のはたらきをよくする中医学と食材 ⑧ 6/5 血色をよくする養血類食材&女性が特有の不調改善のツボ ⑨ 6/19 老化防止の薬膳〜腎のはたらきをよくする中医学と食材 ⑩ 7/3 かぜなどを緩和する解表類食材&ツボ 　持ち物　筆記用具　 　参加費 　メンバー  5 回 B 3,250  　1 回 B 700 　ノンメンバー  1 回 B 800
	和裁クラブ
	　　　　　　　　タイで和裁? って驚かれるかもしれませんが、 　　　　　　　　　　　　意外にイケル？日本は 6 〜 9 月が浴衣の季節 　　　　　　　　　　　　ですが、そう！タイは、年中浴衣が着れるん 　　　　　　　　　　　　です。 タイや近辺諸国の布やシルクで浴衣、 　　　　　　　　　　　　着物、帯を縫いませんか?チクチク縫うと 　　　　　　　　　　　　 気持ちも落ち着き 一石二鳥♡古い着物の 　　　　　　　　　　　　リフォームも可能です。ご相談下さい。  　定員　 2名以上で開講　只今新規生募集中!  　時　毎 (金) 午前 9：00 〜 12：00 ・ 午後    1：00 〜 4：0 0  　　　毎 (土) 午前 9：15 〜 12：15 ・ 午後 12：45 〜 3：45   　参加費 　5 回チケット(有効期限 2 ヶ月) 　メンバー　 B 3000  　　　　　ノンメンバー　B 3300
	　時　　ご希望の日時をリクエストして下さい♪  1名様から開講　 　お好きなカリキュラムを 　各2時間　 　　A. リボン結びからのアレンジ　B. へこ帯とのコラボで華やかに　　　 　 　　C. シャープで小洒落た大人の帯結び　 　必須のもの　半幅帯＋腰紐　※無い方は、ボイスで購入可能です。 　　　　　※名古屋帯（太めのもの）は結び方が異なるので不可。 　　　　　　(ご希望があれば、名古屋帯バージョンも開講）　 　持ち物　　帯板・腰ひも・スカーフ・帯締め・着付け用クリップ・ 　　　　　　その他着付け用のお持ちのお道具　 　服装　　シワになっても大丈夫なワンピースまたは長いシャツ 　　　　　※浴衣着用OK！アレンジ帯でお帰り下さい。 　参加費　1回　メンバー　B 850　ノンメンバー　B950　定員 2〜5名 　　　　　プライベート　メンバー　B 1400　ノンメンバー　B1500 　　　　　帯レンタル　B100　　お申込締切は、講座の2日前まで。　
	浴衣の着付けの講座ではあり ません。帯の変わり結びを 学んで頂く講座です。 お洋服の上から帯を結びます。 お家から浴衣を着てもOK💕 着付けから学びたい方は、 着付けクラスに。

	女子力 UP! 浴衣の着付け基礎コース
	あなたも浴衣美人に💕　美しく浴衣を着ませんか？　 基礎を学ぶだけで、一生使えます。 　時　リクエスト受付中！　着物の着付けもご相談下さい。   　参加費(3 回コース)　メンバー　B 1800　ノンメンバー　B 2000




	ボイス体力作り宣言
	身体にイイコト、してますか?
	回数券がお得です。入会金は、B 500。年会費、有効期限なし！
	TOEY 先生のズンバ
	STOP 先生のボクササイズ
	　　　　　　　　　　　　　　STOP 先生と NON STOP！


	現役プリマドンナによるバレエ教室 大人編
	共通のチケット(有効期間 3 ヶ月)でご参加OKのクラス
	　１TOEY 先生のズンバ　　　　毎(火) 午前 10：45 〜 11：45  　　STOP先生のボクササイズ　毎(木) 午前    9：15 〜 10：15
	　２EI先生クラス 　　ヨガ　毎(火)9:00〜10:10 　美ボディ　毎(水)9:00〜10:10 　　ピラティス　毎(木)10:30〜11:40・毎(木)12:10〜13:20


	新アロマで心身を整えるピラティス＆ヨガ
	☆    初心者OK!
	新セミパーソナルレッスン
	美ボディ ヨガ❌ピラティス   ☆☆☆

	ピラティス
	　タイに来て太った方、身体のラインが気になる方
	ボイスのテーマは、『在タイ期間を有意義に💗
	資格習得・合格された皆様 　おめでとうございます♪


	子供クラス
	三つ子の魂百迄も!五感は小さい時が勝負です。 沢山の体験を〜♪
	キッズダンス、ダンススクールBLOWとコラボレッスン❤️
	ダンスを踊って音感、運動能力を UP させませんか ?

	お習字クラブ
	　　　　　　　 　只今募集中！日本の心、墨と筆で落ち着きを♡ 　　　　 　時間内に2種類、あるいはどちらかだけでもOKです。
	8月は、(火）（木)午前クラスも開講！

	書き方クラブ
	只今  早いクラスを募集中！
	お子様の鉛筆の持ち方、大丈夫ですか? 小さい時に正しい習慣を!
	🌟5月末までトライアル無料キャンペーン実施


	そろばんくらぶ
	🌟珠算検定参加OK🌟 在タイ中にスキルUP
	参加したお子さんが、『楽しかった♪』と言うその秘密は???

	アートくらぶ
	只今ウェイティング中！ ご希望の方はお名前を
	子供たちの『できる』増やそう! 苦手意識を無くそう!


	ボイスのテーマは、『在タイ期間を有意義に💗
	資格習得・合格された皆様 　おめでとうございます♪
	敬称略 ＊発達障害指導者認定者 中級   2022年 9月 KAHO FUNAHASHI MIYUKI NISHIDA RYOHKO HAYAZAKI  初級  2026年3月  CHIEKO SUGAWARA  SANAE WACHI   YUMIKO YAMAWAKI 2025年 11月  CHIHITO YAMADE  SHOKO FUKE  HIROMI TAGUCHI   7月 MARIKO TANABE AKIKO NISHIURA AKIKO SUZUKI   3月  MIWA HASHIMOTO MOMO KITAMURA MIHO AIZAWA SHIZUKO KABASAWA 2024年 10月 MAYUKO IWADATE  SACHIKO KAKINUMA RIE KIMURA NAOKO HIGUCHI ASAMI KATO CHIHIRO FUJII AYAKO FUKUDA SHIU YOSHIDA SACHIKO ABE
	＊コミュニケ〜ション検定4級　2026年2月  MIWA HASHIMOTO RIE ISHIHARA   CHIHITO YAMADE  ERIKO YAMAZAKI  SANAE WACHI  YUMIKO YAMAWAKI  SHOKO FUKE
	＊コミュニケ〜ション検定5級　2026年2月 CHIHITO YAMADE ERIKO YAMAZAKI  YUMIKO YAMAWAKI  SHOKO FUKE  SANAE WACHI AKIKO NISHIURA  YOKO YONEZAWA    2025年2月 MISATO TAKADA   MIWA HASHIMOTO  RIE ISHIHARA  MITSUHO MATSUDA TOSHIKO WATANABE

	ACHIEVE ENGLISH GYM 〜本当に英語力を 　変えたい方のための英語ジム〜

	REINA 先生オンライン英検対策
	毎回合格者多数！
	英語を基礎から始めたい大人の方にもおススメ!

	単語特訓 対面クラス
	自宅では単語の学習が進まない...

	ライティング強化 対面クラス
	3 級以上は英作文も強化が必要！
	現役プリマドンナによるバレエ教室 子供編       ~1/5お休み
	お姫様、王子様になろう〜♡　体験してレベル別のクラスに♪　　


	バドミントンクラブ
	　　　　　　　　　　　初心者OK！　只今コースはウェイティグ!ですが、春休みは１回毎で申し込めます。運動不足解消を♪

	鬼滅の刃 クラフトシリーズ
	人気の鬼滅シリーズ!もう作りました?パパ参加率高し♪

	＜講座のお申し込みについて＞　必ずお読み下さい！
	各講座、定員になり次第締め切らせて頂きます。タイ料理、スポーツ系などのご予約は、 前日営業日の午後 4 時までにお願いします。 受講料は、必ず講座スタートの1週間前までにお支払い下さい。  キャンセル可能日は、開講日の 1 週間前厳守です。必ず営業時間内にお電話下さい。メールと FACEBOOK、INSTAGRAM のメッセージでのキャンセルは、申し訳有りませんが対応できません。 1週間を過ぎますと(お支払いの有無に関係なく)キャンセル料がかかります。急にご受講できなくなった場合は、ウェイティングの方がいる場合も有りますので、お早めにご連絡下さい。 尚、直前のキャンセルや本帰国の場合もご返金できませんので、お友達に権利をお譲り下さい。  　　　　　　　　　　　　　種々ご理解、よろしくお願い致します 🙏

	＜ボイス☆キッズルームの詳細と諸注意のお知らせ＞
	ボイスショップ
	＜ボイス耳より情報＞
	★タイで 1 番お勧めは、究極の『Q10クリーム』もうお試し頂けましたか?

	Q10リンクルアイクリーム  リニューアル　Q10W
	　販売定価 B 3,500 (31G)  発売記念特別価格 　B 2,900
	MR. HERO 　マジックセミナー 　　　　決定！
	時　4/25(土)　 　　10:00~12:00
	バンコク美肌スキンケアセミナー
	他では見つけにくい商品、お土産にどうぞ❤️ ★ハーバルボールマッサージを学んで、生きたお土産を〜♪ 　 　是非、ご主人様にマッサージして上げて ネ♡ 　 　安全なハーバルボール販売中！
	★ お待ちかねオーガニックヘナ　日本の美容室が使って 　いるヘナJAPANさん商品入荷！只今10%引き！
	★ NUINUI さんの刺繍キット、タイ柄3月末入荷♪
	★パパイヤ茶、タイハーブティー  　昔からタイ土産で有名な癌予防に効くお茶です。
	★ バラ撒き土産に、AT EASE のハーブティーは如何？ 　 とってもリーズナブル♡ 　
	★ルイボスティーのバリエーションが増えました。 　バンコクで入手困難！　要チェック！




	VOICEの書籍メンバー割引あり‼️ 受付で、メンバーカードをご提示下さい💗 　カービングナイフ半額    　ナイフバック　半額
	＜ラケットクラブ送迎シャトルについて＞
	只今毎時 15 分発のみ運行中!
	毎時1〜2本ラケットクラブ プール前からエムクォーティエ SOI 35 ロータリーを迂回します。 エムクォーティエには、ラケット クラブ出発時刻から  10 〜 15 分後に到着予定です。 長時間の停車が出来ないため、直ぐに出発します。定時に出発しな い時も有りますのでご注意下さい。特に夕方は混みますので、時間 が不規則になります。しばらく待って来ない時は、諦めた方が無難 です。  尚、ご利用はラケットクラブ関係施設に行かれる方のみです。 その他の方はこ遠慮下さいネ！　17時のみ45分発もあります

	GOOGLE  MAP
	＜営業時間＞  　(平日)　8：30 〜 18：00　 (土)　9：00 〜 16：00 　 (日・祭日)休業　(特別講習のみ開講）
	＜休業日＞   　4/6(月)は、祭日の為お休み 　ソンクラーン休みは、4/12(日）〜15(水)
	ホームページ
	ボイス・ホビ−・クラブ   　　☎ 02 - 119 - 7250 ~ 1 　081 - 356 - 7257　091 - 876 - 6468
	　　E-MAIL VOICEHOBBYCLUBTH@GMAIL.COM
	＊ハンド TO ハンドプロジェクトからのお知らせ＊  お陰様で、2024年8月で19年目を迎えました♪



	お陰様で20周年❣️
	このプロジェクトもお陰様で、今年8月で20年目を迎えました♪ 皆様の日頃からご支援、本当に有難うございます🙏 　 これからもどうぞよろしくお願いします🙇‍♀️
	20年目❤️



